
HDR brachyterapi för 
prostatacancer 

En dosplaneringsjämförelse mellan KS och Linköping 

Nationellt sjukhusfysikermöte, 2016-11-17, Frida Dohlmar 



• Utveckling ny 
optimeringsalgoritm 

• Förberedelse till jämförelse 

 

• 10Gy x2 till prostatakörteln 

Bakgrund 
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Utdrag ur vårdprogrammet: 



• 5 UL från KS resp Lkpg 

• 20 dosplaner 

 

• Dosplanering enligt ”hemma”-metod 

– Korrigerat iritning för rektum 

– PTV och CTV har inte korrigerats 

• DVH-parametrar 

• Utvärdering utifrån Lkpg-iritning 

 

Metod 
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• 5 UL från KS resp Lkpg 

• 10 dosplaner 

 

• Dosplanering enligt ”hemma”-metod 

– Korrigerat iritning för rektum 

– PTV och CTV har inte korrigerats 

• DVH-parametrar 

• Utvärdering utifrån Lkpg-iritning 

 

Metod 
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KS 

• Manuell optimering 

• VariSource 

• Rectum Wall (volym 3mm 
ovan probens yta) 

 

 

Linköping 

• Invers optimering 

• GammaMed plus HDR 

• Rectum (probens volym 
(halvcirkel)) 

Skillnader 
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• Källpositioner 
• Doskriterier 



Resultat – Antal nålar 
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KS Lkpg 

Prost1 20 17 

Prost2 17 15 

Prost3 25 19 

Prost4 22 15 

Prost5 22 17 



Resultat - Täckning 
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Resultat - Täckning 
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Resultat – Normalvävnad 
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Resultat - Riskorgan 
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• Vi gör olika 

 

 

 

 

Slutsatser 
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Tack 
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