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Sa forsoker Kreml hemlighalla
sommarens stora kirnolycka

UPPDATERAD 2019-03-04 PUBLICERAD

| sverige

Flera lokaler pa ett sjukhus Smaltverk for radioaktivt
kontaminerades efter att likarna - avfall brinner utanfor

Il oo 00ss  efx

La L1J L]
() 00:59. Karnvapenolyckan utanfor Archangelsk - en av de varsta kimolyckorna sedan Tiernobyl N 5/ (Op]n

Kirnolyckan utanfér Archangelsk i augusti dr en av UPPDATERAD 2019-11-08 PUBLICERAD 2019-11-07
de viirsta sedan Tjernobyl. Kreml gor dven denna
gang allt for att délja vad som hint - men det

sipprar standigt ut nya uppgifter i oberoende ryska Brand utbrot pa torsdagskviillen i ett smiiltverk for
medier. radioaktivt avfall i Studsvik, cirka tva mil 6ster om

DN:s Moskvakorrespondent Anna Lena Laurén Nykoping. Nflgﬂll farlig Stl‘flll'lil‘lg har inte uppmiitts.
;e:nk;‘j;;ﬁ;fﬂd av katastrofen som inte gick att Annu vid midnatt, natten till fredag, brann det

kraftigt i byggnaden.
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Beredskap for sjukhusfysiker
. Beredskap for vad ?
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Sara Brockstedt, Docent,
Leg sjukhusfysiker, Stralskyddsexpert
Skanes universitetssjukhus, Region Skane
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Beredskap / Larmlista

Status 1 Lund 2009,
"Frivillig basis”

Fanns aven Larmlista hos
Lansstyrelsen i Halland

Status i Skane 2019

% UniversitetssjukhusetiLund Sida3(3)

Verksamhetschef Tommy Knads Cwarr
Radiofysik EEEIQ-EIE-ZE-
D45 - 173875

Tommy knoos@@med lu.se

Ymerligare information om radiakberedskapen
Far ytterhpare mmfiormation hinvisas tll kontaktpersonema for respekirve hista.

Radiakberedskap for sjukhusfysiker/radiofysiker i Lund

Larm- och funktionsfistor med personerna angivna i larmordning.

Universitetssjulhuszet i Lund Lansstyrelzen Bered:kap:laboratorium
Lennart Bergquist® Inger-ena Lamm *" Chister Sammelsson **
Sara Brockstedt ™' Andrej Tomaszewics Carl Ostlund ©
John Palmer Manka Enmark Peder Eock
Tomas Ohlsson Tomumy Endds Fredric Hennesson
Buaitta Foos Ylhva Ranebo
Eaj Ljunggren
Lars Weber
Tomnry Eniés "

| Koppling mellan listorna vid behov

"Kontorstid”: Sjukhusfysiker i tjanst
Ovrig tid: Larm enligt gallande linjeorganisation (OC/EC..)




10 ar pa "Larmlistan”

B Trasigt paket pa BMC, biologiskt avfall
B MIBG patient, ev akut OP helg

B Pulverbrev — assistans till polisen |
Helsingborg



H r Helsingborgs Dagblad,
2015-01-14

RS-TIB

-Polisen i Helsingborg behover
hjalp, de har fatt ett pulver brev
(hér blir man orolig, a-stralare....)

-Raddningstjansten fran Perstorp
kommer,
(Ok..... ?)

-De har instrument som kan mata
allt

-Men personen som kan
instrumentet ar pa semester, kan ni
bista ?
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10 ar pa "Larmlistan”

B Trasigt paket pa BMC, biologiskt avfall
B MIBG patient, ev akut OP helg

B Pulverbrev — assistans till polisen |
Helsingborg

m Trasigt kolli, DHL; ¥?Ir-kéalla till SUS
m Avfall pa Sysav — kontaminerat fran SUS
B Lu-177 patient till akuten, [ordag em



Larmlista - Krisberedskap

Katastrof Beredskap

m Katastrof betecknar ® ett tillstand dar man
en stor olycka med ar forberedd att
omfattande mota ett kommande
forstorelse tankt lage, ofta av

kritisk natur



SOS FS 2013:22

ﬂ SOSFS 2013:22 (M)
Socialstyrelsen Féreskrifter och allménna rad

Katastrofmedicinsk beredskap

Socialstyrelsens

Jorfattningssamling

Allvarlig handelse

handelse som ar sa omfattande eller allvarlig att
resurserna maste organiseras, ledas och anvandas pa
sarskilt satt

Katastrofmedicinsk beredskap

att bedriva halso- och sjukvard beredskap i syfte att
minimera foljderna vid allvarlig handelse

Katastrof (SOS FS 2005:13)

allvarlig handelse dar tillgangliga resurser ar
otillrackliga i forhallande till det akuta behovet och
belastningen ar s& hog att normala kvalitetskrav trots
adekvata atgarder inte langre kan uppratthallas

Lag om kommuners och landstings atgarder infér och vid extraordinara handelser i fredstid och hojd

beredskap (2006:544)

4 § Med extraordinar handelse avses i denna lag en sadan handelse som avviker fran det normala, innebar en
allvarlig storning eller dverhdngande risk for en allvarlig storning i viktiga samhallsfunktioner och kraver
skyndsamma insatser av en kommun eller ett landsting.




Myndigheter

B Socialstyrelsen

 Medicinsk Expert Grupp (MEG)
= RN-MEG

B Stralsakerhetsmyndigheten
» Beredskapslabben

B Myndigheten for Samhallsskydd och
beredskap

\
ﬂ, Stral Myndghoten R
Socialstyrelsen  sakerhets 7 osh beredstap

mynd1gheten

11111111111111111111111111111
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Ti@nsteman i beredskap

Hélso- och sjukvérden och myndigheter kan vid en allvarlig héndelse

. . . . . ) P 4 English websits L Lettinst Q) Andra=
kontakta Socialstyrelsen via myndighetens tjéinsteman i beredskap, TiB. Stral
sakernets Siik p& stralsskerhet
myndigheten S0k e sEraisekem
Socialstyrelsen ar en av flera myndigheter som har en tjansteman i beredskap, TiB, med cnneate | S SO
uppgift att initiera och samordna det inledande krisledningsarbetet for att upptécka,
verifiera, larma och informera vid allvarliga handelser. Startsida / Omraden / Beredskap /

Att larma vid en akut nodsituation
Socialstyrelsens TiB ar tillganglig dygnet runt for aktorer | det svenska

k”Sbe rEdSkﬂpSS‘j’Stemet. Strélsgkerhetsmyndigheten har beredskap dygnet runt alla

dagar om aret fér olyckor och andra nédsituationer dar
mé&nniskor och miljé kan ta skada till f6ljd av stralning.

o Kontakta tiéinsteman i beredskap Vid en radiologisk nddsituation med risk
: . N . for akuta strélskador, ring 112 eller 08-
Ring S0OS5 Alarm pa telefonnummer 0771-800 900 for att komma i kontakt med 454 24 66

fjansteman i beredskap.

Du kommer till SOS Alarm som kopplar dig vidare till myndighetens
Tjinsteman i beredskap (TiB).

Tjansteman i beredskap

Kuns kapscentrum far Strélningsmedicin P Sok TiB dr en strilskyddsexpert som kan ge rad och fatta beslut om

7 atgirder vid hindelser med risk fér stralskador. Fran det att SO5
V I d katastrOfe r (KCR N) Alarm har larmat TiB tar det cirka tio minuter tills en kontakt ir
The Swedish Radiation Emergency Medicine Centre etablerad med larmande person.

Vid en radiologisk olycka eller annan stralningsrelaterad
nédsituation utomlands kommer larmet fran det internationella
atomenergiorganet (IAEA) eller EU att ga till SMHI. som ir nationell
kontaktpunkt. SMHI vidarebefordrar larmet till
Stralsdkerhetsmyndigheten och Myndigheten f6r samhillsskydd och
beredskap (MSB). Vi larmar i var tur andra berérda aktérer via 505

--fii_iﬂﬂﬂli'_.‘ilfi'liLH.!UI]UUUUUU Y
WL | YSRIEY [sleld

.I‘.!!"

Handelser Dosmétningar Effekter




Tjansteman | Beredskap - TIB

m Alla myndigheter har en Tjansteman | Beredskap
dvs, en person som kan nas 24-7

« Myndigheter
e Socialstyrelsen
e Stralsdkerhetsmyndigheten
* Myndigheten for samh_allssky och beredskap |

e Lansstyrelsen
« Region Skane
e SUS

« Mfl...
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Larmlista - Beredskap for vad?

m Katastrof m Normal sjukvard !

e Storre handelse: » Transportolycka, radioaktivt kolli

= Karnkraftsolycka

e Terrorhandling:
= Manga skadade
= Manga oroliga

* Olycka vid Laboratoriearbete
(lagligt/olagligt?)
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Sjukvardens behov ?

® Normal "sjukvardskravande” handelse
e Transportolycka ?

= Sjukvardsgrupp till skadeplats ? ki?;r;izf
= Kontaminerad patient ?
TETEE | om enstaka
e Olycka I laglig industri ? personer

 Patient som erhallit radiofarmaka
= Okar i antal, bor finnas plan for hantering



"Kanda patienter”

m Hur kommunicerar vi inom varden att
patient erhallit radiofarmaka eller
seeds?

B Plan for omhandertagande av kanda
patienter

o Har kan vi ha i1 forvag upprattade
handlingsplaner

14
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Olycka

Raddningstjanst och Ambulanssjukvard

Atgirdskalender
. wd._cﬁ INE-handel

ATGARDSKALENDER

Forst pa plats vid
hdndelser med farliga
amnen CBRNE

............

Begransat med instrument
Raddningstjansten Syd,
koper in dosimetrar

Farligt gods transporter

Radioaktiva @mnen (klass 7)

Risker
+ Akuta stralskador.
* Skador pa lang sikt.

* Intern kontanunation via nandning eller sviljmng.

Initialt riskavstand

Initialt riskavstand 50 m radie
> Vid vaitska eller &ngor 300m
Indikering:

Inget utslag pa explosimeter- mat joniserande
stralning runt hela féremalet:

e 0,1-0,3 uSV/h normal bakgrundsstralning.
e >1 uSv/h Foérhoijt virde.

e >100 uSv/h Het zon.



Pre hospital sjukvard

B Kan bedrivas inom
organisationen

m Kan vara externt
upphandlade
tjanster

\‘\
\ o,

16



3. Spine board






Handlingsplan

. Skénes universitetssjukhus Arbetsgang
Akutsjukvard och Stralningsfysik, SUS
(] m
AKuta atgarder S
Behanglz utan hdnsyn
. " b till straining
vid omhindertagande av : y
o ) i Lalmigaﬂmdur?J
bestralad eller radioaktivt e N
kontaminerad person —— —
L =] Intern kentaminering
e \ )
Eobart
/;JBSERFERA! R o ]
I detta dokument beskrivs endast de 4 e
atgirder som skall vidtas vid det :ﬁiﬁg.ﬂa A—
ﬂkiltﬂ nmhﬁndertagandet. gravid perzona =kall dock =] defta | arbetet
& |nformera dwvrigpersonal om vad somintrifiat
N 1N p




Straldos till personal?

m Planerad verksamhet ? Ja Dosgrdns 20 mSv/ar

m Personal
» Ska akutens/ovrig personal klassas som "allmanhet”?
Nej, de dr tilldelade en arbetsuppgift

« Ska personalen kategoriindelas?

» Vad ar sannolikheten for dosbidrag under normal
verksamhet? Lag

= Meran1msv/ar 2 Nej, inte normalt

Behover inte vara kategoriindelade



Ett stOorre scenario ?
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2016 Ovning IVAN

Rdkna med ca 100-200 skadade

Jusmu. Fﬂmenlnga”ﬁgtmﬁm"' tag star ordelas pa sjukhusen i regionen
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Katastroflage Lund

wes | virdplats suste [l
i foordira tor —— [ Diftsrsanig Haljour
5 uksk Bt ria Bl medidn
Balgour | Ansvarig 55K | SUS le— alniben aluten
pesyk i poykabe | telewi el
Eatastrofansy
[T Blame SUS
- sedreterare
Malmd
LeLn nEETu R
Ledningsgrups stadk Pl
PEL Loz rtral Wty ‘
Katastrofledning | L
SUs akuten faimid akuten Lurd
Primdirf cur Bakjour Hugjoar L:::‘:.l' Baljour Bakjoaur
réntgen kirurgl meddn RELR I:hll:-sr:crI Tkr:um;-
anestes
4 hd
Bakjour Chefwo X
rintgen tl;u:b;m Ledningsrupe I';;:fn:c\f.l
ik
kirumgl
Bakjour Bakjour Husiowr "."n:hsl'd BUS Bakjour Balkjour Eakjour
CiH ortoped] nieuslogl i e B A bammed hamkir
1 ¥
Chefwo Chefwd Ledningsgrupn
e ortopadi bam
Figur 16: Larmfiddesschema



Stabslage

Forstarkningsldage

Stabsgrupp
akutmettagning

DASSK

DAL

IVA
Jour

Husjour

Krurgl |

Bakjour
Payklatr
Ringer hit

SUSTIB

Katastrof
koordinator

Senlor
Akutldkars
Vid bahov

Asslstent
DASSK

| Triage- Ambulanshall |

Akutiag 1 Akutlag 2
LAK AKM LAK AKM
88K S8K
88K 88K
SEKR SEKR

SEKR

[ Prio1- Akutrum

N A

Ledningsgrupp akutmottagning
Initialt Forstarkningslage- Katastroflage

likars

Driftsansvarlg

Driftsansvarlg
gjukskéterska

Ledningsgrupp akutmottagning
Forstarknings— och Katastroflage

Akutrumskeordinator
Akutlag 3 Akutlag 4 Akutlag 5 Akutiag 6
LAK AKM NK LAK BARNKIRURG | | THORAXLAK
IVA-JOUR ONH LAK BIVA-JOUR LAK AKM
88K IVA SSKIVA SSKBIVA SSKANESTESI
88« 88K 88K 88K
Us< USK UsK UsSK

Funktion Funktion Funktion
VO chef Ssktlonschef Omrédeschef
[ResurserLedningsgrupp|
Asslstent Asslstent Senlor
DASSK DAL akutlékars
Asslstent Asslstent
DASSK DASSK

Prio 2 - inskrivn, VRIN

[Prio3/4- VRUT, Team 3|

Transport
SSK THIVA
USK THIVA
SSK NIVA
USK NIVA

VAKTMASTARE
AKUTEN

Akutiag 7
LAK AKM
88K
USK
PKL

Akutiag 8
88K
USK
PKL

Befintliga patienter— VRL, Ort akut, Team 2

AKutiag 9
S [
SEKR

Anhoriga- VRS

PKL
USK

Saneringshall

Trl:x! utanfér
KAKM
88K

Sanering
88K
USK
USK
USK

Saneringssiuss
USK
UsSK




16 Specifika handlingsplaner
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16.1 Beredskapsplan for handelser med radiologiska

och nukleara amnen

Sirskild beredskapsplan for hiindelser med radiologiska och nukleira imnen finns pa

akutmottagningarna 1 Malmé och Lund samt pa Omrade Stralningsfysik.

. Skanes universitetssjukhus
Akutsjukvard och Stralningsfysik, SUS

Akuta atgiarder

vid omhandertagande av
bestralad eller radioaktivt
kontaminerad person

OBSERVERA!

I detta dokument beskrivs endast de
atgirder som skall vidtas vid det
akuta omhiindertagandet.

Stralningsfysik

STABSLAGE

Sjul
olyq

An
utr

Sjul

Akt
san

Se §

Stralningsfysik

FORSTARKNINGSLAGE

Stralningsfysik
e Sjuk
olych

KATASTROFLAGE

e Ansy
utrudy * Sjukhusfysiker larmas av ledningsansvariga vid radioaktiv/kiirnteknisk

olycka

¢ Sjuk . .

¢ Ansvarar for stralningsmiitning pa akutmottagningen. Sirskild
utrustning fér detta finns pa akutmottagningen

* Aktuy

samt| Sjukhusfysiker kan vid behov utga till skadeplats for stralningsmiitning

* Sevil « Aktuell larmlista pa sjukhusfysiker ska finnas pia akutmottagningen
samt i televiixel

¢ Se vidare "RN-pirm” pi akutmottagningen




Arbete | sjukhusets Krisledningsgrupp

Psykologisk-psykiatrisk katastrofledning (PKL)
Krisstod till allménheten (POSOM)

26
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CPD kurser

SVENSKA
v SJUKHUSFYSIKER
W ' ForsunpeT

HEM FORBUNDET MEDLEM SJUKHUSFYSIKERN NYHETER KONTAKT

NATIONELLT MOTE OM SJUKHUSFYSIK 2019 ECMP 2018

Aktuella kurser

KURSBESKRIVNING
1. Utbildningens titel

Stralskydd vid katastrofimedicinska insatser

2. Typ av utbildning

Fortbildning for legitimerade sjukhusfysiker

3. Amnesomrade
Medicinsk radiofysik
Stralskydd

Katastrofmedicin

4. Kort sammanfattning av utbildningen

Beskrivning av sjukvardsorganisationens beredskap mot farliga dmnen (kemikalier (C),
biologiska smittimnen (B). radionuklider (R). nukledra/fissila &mnen (N) och explosionsimnen
(E); CBRNE, internationellt, nationellt. regionalt och lokalt. Olika aktérers uppgifter fran
skadeplats till akutmottagning och eventuell specialistvard, samt riktlinjer for sanering och
personavsdkning. Instuderingsuppgifter utifran den nya europeiska handboken for triage,
monitering, personsanering och behandling (TMT Handbook). Presentation av retrospektiva

CPD & SPECIALIST EFOMP

CPD & Specialist

Aktuella kurser
Genomforda kurser

LINKOPINGS GOTEBORGS
III UNIVERSITET ———

J

Stral
sakerhets
myndigheten

Swedish Radiation Safety Authority
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