KURSBESKRIVNING

1. Utbildningens titel
Stralningsdosimetri vid réntgendiagnostik och interventionell radiologi

2. Typ av utbildning
CPD/ST-kurs

3. Amnesomrade
Medicinsk radiofysik
Rdntgendiagnostik och interventionell radiologi

4. Kort sammanfattning av utbildningen

Kursen omfattar dosimetri vid rontgenundersokningar sarskilt mammaografi, datortomografi samt
vid radiologisk intervention, osakerhetsuppskattningar av organstraldoser samt metoder att mata
patient- och personaldoser. Kursen kommer att inkludera forelasningar inom dessa omraden

e Dosimetri vid mammografi inklusive brosttomosyntes

e Kalibrering av kerma-area produktmaétare

e |AEA Code of practice - Osakerhetsuppskattningar av organstraldoser vid radiologi
e Dosimetri vid datortomografi med breda stralfalt

e Dosimetri vid radiologisk intervention

e Metoder fOr att uppskatta fosterdoser

5. Malgrupp

Legitimerade sjukhusfysiker under ST-utbildning och forskarstuderande inom medicinsk
radiofysik/stralningsfysik. Kursen kan dven rekommenderas till sjukhusfysiker som deltar i CPD
programmet.

6. Behovsbeskrivning

Kursens dvergripande mal ar att studenterna ska fa en fordjupad formaga att mata och analysera
patient-, personal- och fosterstraldoser och fa en battre forstdelse for de dosimetriska
utmaningarna forknippade med moderna radiologiska system. Denna kunskap kan inte
tillgodoses inom ramen for den grundlaggande utbildningen av sjuhusfysiker.

7. Utbildningsmal

Kunskap och forstaelse

e Redogdra for hur matinstrument for uppskattning av patientstraldoser t.ex. kerma-
areaproduktmaétare kan kalibreras och diskutera osékerheterna vid kalibreringen

e Identifiera felkdllor vid dosimetri vid rontgenundersokningar och genomfora
osakerhetsuppskattningar

Fardighet och formaga
e Valja dosimetrisk metod for att uppskatta huddoser vid radiologisk intervention och foresla
handlingsplan for att minimera risken for att enskilda patienter stralskadas



e Redogora for dosimetriutmaningarna vid mammografi och datortomografi, sammanfatta
dessa och tillampa dessa metoder i praktiken

e Anvanda och jamfora olika datorprogram for berdkning av organstraldoser och redogéra for
deras fordelar och begransningar

e Jamfora tva olika réntgenundersokningar av samma organ/kroppsdel men genomford med
olika modaliteter (t.ex. datortomografi och radiografi/genomlysning av kolon, urinvégar etc.)
och berékna organstraldoser och osakerheterna i dessa

Varderingsformaga och forhallningssatt

e Valja och vérdera metoder att uppskatta fosterstraldoser vid réntgenundersokningar

e Valja ut och kritiskt granska en vetenskaplig studie om rontgenstralningsdosimetri

e |dentifiera kunskapsluckor i litteraturen eller aktuella dosimetriproblemstéllningar inom ditt
sjukhus radiologiska verksamhet och ge forslag pa studie eller dosmatning som kan bidra till
en losning pa problemet

8. Program

PRELIMINART SCHEMA
Dag 1 Lunch
Eftermiddag
e Dosimetri inom mammografi inkl. brésttomosyntes, DD
e Dosimetri vid datortomografi med breda stralfalt, EC
Kursmiddag pa kvéllen
Dag 2 Formiddag
e Kalibrering av KAP-meter, AM
e Osékerhetsuppskattningar, GAC
Eftermiddag
e Dosimetri vid radiologisk intervention, AK
e Fosterdosuppskattningar, MS
Dag 3 Formiddag
e Diskussion i grupp kring det egna fordjupningsarbetete
e Kort presentation av forslag pa eget fordjupningsarbete (endast FU)

DD, David Dance, Professor, London

EC, Elly Castellano, Fil Dr, London

GAC, Gudrun Alm Carlsson, Professor, Linképing

AM, Alexandr Malusek, Fil Dr, Linkdping

AK, Angela Karambatsakidou, Leg. Sjukhusfysiker, Stockholm
MS, Michael Sandborg, Professor, Linkoping

9. Metodik

Pedagogisk metod

Forelasningar, egna litteraturstudier och/eller experimentell verksamhet utanfor kurstid infor
”Kontroll av férvarvad kunskap och kompetens” enligt nedan.



Den pedagogiska metod som anvénds vid medicinsk fakultet vid Linkdpings universitet &ar
problembaserat larande (PBL). PBL innebdr att kursdeltagarnas delaktighet i larandet ar i fokus.
Kursdeltagarna tar eget ansvar for att beddma vad han/hon behdver léra sig, genom att analysera
och hantera situationer som har anknytning till &mnesomradet. Kursdeltagarna soker kunskap,
sovrar, tillampar och varderar denna, samt utvarderar sitt eget larande. Att kunna sdka och
vardera ny kunskap och ompréva tidigare kunskap ar viktigt under kursen.

Utbildningsmaterial

Forelasningsanteckningar

Vetenskaplig litteratur

Kursgivaren kommer att tillhandahalla en forteckning éver relevant litteratur fore kursstart t.ex.
e |CRU 2005 report 74

e |AEA Code of practice 2007

Rekommenderade forberedelser
Det &r dnskvart att deltagarna i forvag har funderat igenom vilka problemomrade som kan vara

lampliga.

Kontroll av forvarvad kunskap och kompetens

For sjukhusfysiker under specialistutbildning sker examination och registrering av kursen pa satt
som beskrivs pa sjukhusfysikerforbundets hemsida (www.sjukhusfysiker.se/CPD-Specialist/ST
programmet). For CPD-deltagare sker ingen kunskapskontroll.

10. Uppfoéljning

Stod for att fora kunskapen vidare pa hemmaplan

Det ar ett krav for ST-deltagare att de presenterar sitt fordjupningsarbete muntligt pa hemorten i
overenskommelse med sin handledare. Intyg om genomférd specialistkurs enligt mall sénds till
Kursradet: kursradet@sjukhusfysiker.se. Se aven punkt 9 "Kontroll av forvarvad kunskap och
kompetens.

11. Utvardering

Genomfdrande av kursutvardering

Lipus metod for kursutvéardering kommer att anvandas; se http://sjukhusfysiker.se/cpd-
specialist/specialist/dokument

12. Formalia

Startdatum
14 April 2014

Slutdatum
16 April 2014

Kursort och plats
Medicinsk Radiofysik och Radiofysikavdelningen


http://www.sjukhusfysiker.se/CPD-Specialist/ST
mailto:kursradet@sjukhusfysiker.se
http://sjukhusfysiker.se/cpd-specialist/specialist/dokument
http://sjukhusfysiker.se/cpd-specialist/specialist/dokument

Universitetssjukhuset, 581 85 LINKOPING
Ingang 34, plan 08, Sal Laderbaggen

Sista anmalningsdag
1 mars 2014

Avgift
3500 kr

Resa, kost och logi
Betalas av deltagarna eller deras arbetsgivare.

Antal betalande deltagare
Min 12 och max 40

Sprak
Svenska och engelska. Utlandska larare forelaser pa engelska.

Utskick av programinformation och férberedande uppgift infér kursstart
I samband med besked om antagning eller senast tre veckor fore kursstart

Krav for godkand utbildning
Nérvaro vid samtliga utbildningsmoment samt godkand kunskapskontroll enligt punkt 9 ovan.

Kursintyg

Intyg om genomford specialistkurs registreras enligt punkt 10 ovan.
For 6vriga CPD - deltagare utdelas kursintyg efter godkand utbildning
Kursintyg utférdas av kursansvarig.

Kontaktperson for deltagare
Michael.Sandborg@Iliu.se Telefon 0101034007

Ovrig info
I specialistutbildningen ges 14 ST-poéng (2 kursdagar)
I CPD-programmet ca 12 CPD-poéng (12 st 45 min foreldsningar)

Webbsida
Ja, ndgon vecka forekursstart

13. Antagning

Antagningsforfarande

Anmalan skickas till Sandra Malmstrom Epost: sandra.malmstrom@Iliu.se
ST-fysiker under utbildning har fortur. Kursen ar dock 6ppen for alla yrkesarbetande
sjukhusfysiker som en del av det nationella CPD-programmet.



mailto:Michael.Sandborg@liu.se
mailto:sandra.malmstrom@liu.se

Antagningsbesked
Ges direkt efter anmalan

14. Koppling till andra utbildningar

Serie déar utbildningen ingar

Kursen ingar i en serie kurser for erhallande av sjukhusfysikers specialistkompetens och innebér
en fordjupning av sjukhusfysikerutbildningens karnamnen stralterapi, nuklearmedicin, rontgen,
MRI/MRS, dosimetri, stralskydd.

Fortsattning pa utbildningen
Ingen fortsattningskurs ar planerad i dagslaget

15. Utbildningsansvariga

Overgripande kursansvar

Michael Sandborg

Medicinsk radiofysik, Radiologiska vetenskaper, Institutionen for medicin och halsa, Linkdpings
universitet, 58185 LINKOPING, 010-1034007, michael.sandborg@Iliu.se

Teoretiskt innehall

David Dance, professor, London

Elly Castellano, Fil Dr, London

Gudrun Alm Carlsson, Professor, Linkdping
Alexandr Malusek, Fil Dr, Linképing
Angela Karambatsakidou, Stockholm
Michael Sandborg, Professor, Linkdping

Praktiskt genomférande och kursadministration
sandra.malmstrom@liu.se

Samarbetspartners
Amneskonferensen i medicinsk radiofysik

Representant for malgruppen )
1.e sjukhusfysiker Michael Sandborg, Radiofysikavdelningen i Osterg6tland,
Universitetssjukhuset, 581 85 Linkdping, 010-1034007, michael.sandborg@lio.se

16. Finansiering
Aktorer som staller resurser till forfogande for utbildningens genomférande
Linkdpings universitet och universitetssjukhus

Kringarrangemang och deras finansiering
Kursmiddag pa kvéllen forsta dagen

Sponsorers narvaro
Nej


mailto:michael.sandborg@liu.se
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