KURSBESKRIVNING

1. Utbildningens titel
Verktyg for bearbetning och analys av bilder inom sjukhusfysiken

2. Typ av utbildning
CPDI/ST

3. Amnesomrade
Bildbehandling inom sjukhusfysik — 6vergripande omrade med tillampningar inom
nuklearmedicin, réntgen, MRI och stralbehandling.

4. Kort sammanfattning av utbildningen

Kursen kommer att fokusera pa nagra vanligt forekommande verktyg for att rekonstruera och
bearbeta bilder. Kursen borjar med en genomgang av bildteori i spatial domén och
frekvensdoman, samt filtreringsmetoder for brusreduktion med hansyn till signal-till-
brusforhallandet. Vidare orienterar vi oss i automatiserade metoder for konturutlinjering, s.k.
bildsegmentering.

Olika metoder for tomografisk bildrekonstruktion kommer att gas igenom och kursen avslutas
med teori och tilldmpningar av observatorsstudier. Detta &r ett kraftfullt verktyg for att
faststalla om en forédndring (tex ny metod eller nytt bildsystem) i slutbedémningen av bilder
ger en forbattrad diagnostisk sékerhet. Demonstration av olika typer av filter och en
observatdrsstudie.

5. Malgrupp
Sjukhusfysiker som arbetar med bilder, bildrekonstruktion eller bildbehandling.

6. Behovsbeskrivning

Bilden ar mer och mer central inom sjukhusfysikerns arbete. Detta galler stralterapin dar
funktionella bilder med PET kompletterar anatomiska bilder fran CT och nu d&ven MR. Att
kunna manipulera bilder for att undertrycka brus eller framhéva detaljer blir darfor allt
viktigare. Vid optimering av bildkvalitet-straldos behdvs objektiva metoder for att kvantifiera
bildkvalitet (observatorsstudier). Optimering, som &r ett myndighetskrav, blir allt viktigare for
sjukhusfysiker inom bilddiagnostik.

7. Utbildningsmal
Malet med kursen ar att

Kunskap och forstaelse

Kursdeltagarna ska efter genomgangen kurs kunna beskriva teori om filtrering i spatial- och
frekvensdoman, med syfte att reducera brus med hansyn till signal-till-brusforhallandet.
Vidare ska deltagarna kunna beskriva nagra segmenteringsmetoder samt anvandandet av
morfologiska operatorer. Inom omradet rekonstruktion skall deltagarna forsta skillnaden
mellan filtrerad bakatprojektion och iterativa metoder (framfor allt MLEM/OSEM metoden)
och hur kompensationer for olika fysikaliska begransningar sasom attenuering, spridning och



kollimatorupplésning effektivt kan inkluderas i sjélva rekonstruktionen. Kursdeltagarna ska
kunna forsta styrkor och svagheter hos olika typer av observatorsstudier, samt hur man
forbereder en observatorsstudie. Kursdeltagarna ska kunna beskriva hur observatorsstudier
kan utnyttjas for att optimera detekterbarheten av patologiska strukturer.

Fardighet och férmaga

Kursdeltagarna ska kunna gora en vélgrundad uppskattning av den cut-off frekvens som bor
anvandas vid filtrering, for att skilja objekt fran brus. Inom segmentering skall deltagarna
kunna bedéma tillampligheten av nagra segmenteringsmetoder i sammanhang av bildens
karaktér. Kursdeltagarna ska kunna jamfora och vérdera resultat av filtrerad
bakatprojektionsrekonstruktion och iterativa rekonstruktionsmetoder i patientbilder, kunna
beskriva orsaker till dessa skillnader samt kunna diskutera vilka verktyg/val av
bildrekonstruktionsparameterar som kan anvandas for att paverka bildkvaliteten i 6nskad
riktning. Kursdeltagarna ska kunna vélja typen av observatdrsstudie beroende pa vad det ar
man vill studera, vilka forutsattningar man har, etc., tillika kunna utnyttja befintlig public-
domain programvara for att genomfora en ROC analys.

Varderingsformaga och forhallningssatt

Inom filtrering ar malet att kursdeltagarna skall kunna vardera informationsinnehallet i bilden
i forhallande till bruset. Inom segmentering skall deltagarens forhallningssatt till resultatet av
olika segmenteringsmetoder fordjupas. Kursdeltagarna ska kunna argumentera for val av
lamplig rekonstruktionsmetod vid olika diagnostiska fragestéllningar. Tillika kunna reflektera
éver hur olika rekonstruktionsalgoritmer paverkar den diagnostiska informationen samt hur
detta kan paverka optimering av straldos och bildkvalitet. Kursdeltagarna ska kunna forsta
vikten av att planera observatorsstudier sa att de utfors pa ett optimalt sétt och strikt ur
vetenskaplig synvinkel.

8. Program
Viss reservation for att tidsschemat kan bli nagot forskjutet da programmet for Nationella
motet inte &r helt klart vad géller tiderna for lunch.

Tisdag 10 november

Bildteori (KSG) 13.00-15.00
1. Rums- och frekvensdoméan, begrepp sasom PSF, MTF, Power spectrum 10 min paus
2. Hogpass- och lagpassfiltering, samband mellan rums- och frekvensdoman,
Wienerfiltret

Segmentering (KSG)
1. Bildegenskaper som stdd for konturer, bildvéarde, gradienter
2. Troskling, region growing, aktiva konturer, morfologiska operatorer

Kaffe och paus 15.00-15.30
Bildrekonstruktion - Teori och vad man ska tanka pa vid praktik (MLJ) 15.30-17.30
Direkt och filtrerad bakatprojektion

Iterativa metoder och olika principer for dessa.

ML-EM algoritmen i mer detalj

OS-EM som accelererande praktisk metod

Regularisering av brus

Implementering av korrektioner i ML-EM/OS-EM

Potentiella artefakter i samband med rekonstruktioner.

NogokrwhpE



Onsdag 11 november
Observatorsstudier - Teori och vad man ska tanka pa vid praktik (AT) 09.00-10.00
1. Bildkvalitet i kliniska réntgenbilder

2. Olika typer av observatdrsstudier

3. Forbereda en observatorsstudie

4. Bias och hur man undviker detta

5. Vélja réatt typ av observatorsstudie
Kaffe och paus 10.00-10.30
Ovning i ROC - observationsmetodik. 10.30-11.50

1. Presentation av en simulerad skelettscintigrafi ROC undersékning. Syftet med
undersokningen att se om en forbattrad korrektion for attenuering och
spridning medfor en forbattrad detekterbarhet.

2. Vardering av 2 x 30 bilder med mentometersystem

3. Analys av resultatet med program baserat pad ROCKIT.

4. Diskussion.

Avslutning 11.50-12.00

Ldrare

KSG- Katarina Sjogreen Gleisner, docent, Medicinsk stralningsfysik, Lunds universitet
MLJ- Michael Ljungberg, professor, Medicinsk stralningsfysik, Lunds universitet

AT- Anders Tingberg, docent, specialist, Skanes universitetssjukhus (SUS), Stralningsfysik
Malmo

9. Metodik

Pedagogisk metod
Forel&sningar, dvningar, demonstrationer och diskussioner. | samband med demonstration av
ROC metoden kommer mentometersystem att anvandas for att gora ahoraren mer delaktig.

Utbildningsmaterial
Forel&sningsanteckningar kommer att delas ut.

Rekommenderade forberedelser

Forelasningarna utgar ifran en grundlaggande kunskap om hur skintillationskameran, SPECT,
PET och radiologiska bildsystem sasom planar rontgen och CT. Grundlaggande principer for
den digitala bilden forutsatts.

Kontroll av férvarvad kunskap och kompetens

For sjukhusfysiker under specialistutbildning sker examination och registrering av kursen pa
satt som beskrivs pa sjukhusfysikerforbundets hemsida (www.sjukhusfysiker.se/CPD-
Specialist/ST programmet). For CPD-deltagare sker ingen kunskapskontroll.

10. Uppfdljning

Stod for att fora kunskapen vidare pd hemmaplan
Det &r ett krav for ST-deltagare att de presenterar sitt fordjupningsarbete muntligt pa
hemorten i 6verenskommelse med sin handledare. Intyg om genomford specialistkurs enligt



mall sands till Kursradet: kursradet@sjukhusfysiker.se. Se aven punkt 9 "Kontroll av
forvéarvad kunskap och kompetens.

11. Utvardering

Genomfdrande av kursutvardering

Obligatoriskt genomforande och sammanstallning av kursutvérdering enligt mallar:
www.sjukhusfysiker.se/utvardering.pdf (for deltagare)
www.sjukhusfysiker.se/sammanstallning.pdf (sammanstéllning av utvardering fran deltagare)
Sammanstallningen skickas till Kursradet.

12. Formalia

Startdatum
Tisdagen 10 november 2015 kI 13.00

Slutdatum
Onsdagen den 11 november 2015 kI 12.00

Andratidsuppgifter
Kursen genomfors som en hel utbildningsdag i samband med det nationella
sjukhusfysikermotet pa Falkenbergs Strandbad, Falkenberg den 11-13 november 2015

Kursort och plats
Falkenbergs Strandbad, Falkenberg

Sista anmalningsdag
Kontakta konferensledningen http://www.anmalansjukhusfysik.se/

Avgift
Kostnad 2900 kr for kursen och 7000 for kurs och mote. Deltagarna betalar sjélva.

Resa, kost och logi
Resa till och fran kursorten, samt eventuell 16n under kurstiden, bekostas av kursdeltagarna
eller deras arbetsgivare. Logi, luncher, fika och middag ingar i kursavgiften.

Antal deltagare
Inga begrénsningar!

Sprak
Spraket ar svenska men forelasningsbilder kan vara pa engelska.

Utskick av programinformation och férberedande uppgift infor kursstart
All information géllande kursen publiceras pa konferenssidan
http://www.anmalansjukhusfysik.se/



Krav for godkand utbildning

Godkant far den som deltagit i alla utbildningsmomenten (foreldsningar, évningar,
demonstrationer och diskussioner). For sjukhusfysiker under ST utbildning, se ”Kontroll av
forvéarvad kunskap och kompetens”

Kursintyg

Kursintyg delas ut efter godkand utbildning i samband med kursens avslutning (CPD
deltagare). For sjukhusfysiker under ST utbildning registreras ST poang pa sétt som beskrivs
pa sjukhusfysikerforbundets hemsida (www.sjukhusfysiker.se/CPD-Specialist/ST
programmet).

Kursen ger 7 ST poéang

For deltagare i CPD programmet ger kursen 6 CPD poéng (ingen kunskapskontroll)

Kontaktperson for deltagare
Michael Ljungberg Medicinsk stralningsfysik Lunds universitet
221 85 Lund

Ovrig info

Webbsida
http://www.anmalansjukhusfysik.se/

13. Antagning

Antagningsforfarande
Antagning till utbildningsdagen sker via anmélan pa motets hemsida
http://www.anmalansjukhusfysik.se/anm%C3%A4lan-26252816

Antagningsbesked
Antagning till kursen sker i och med anmélan enligt ovan

14. Koppling till andra utbildningar

Serie dar utbildningen ingar
Kursen ges i samband med Nationella sjukhusfysikermotet och vantas bli ett permanent inslag
vid motena

Fortsattning pa utbildningen

15. Utbildningsansvariga
e Katarina Sjogreen Gleisner, docent, Medicinsk stralningsfysik, Lunds universitet
e Michael Ljungberg, professor, Medicinsk stralningsfysik, Lunds universitet
e Anders Tingberg, specialist, docent, Skanes universitetssjukhus (SUS),
Stralningsfysik, Malmo

Initiativtagare
Forfragan om att halla denna kurs har kommit fran programkommittén for det Nationella
motet med understod fran det Nationella Kursradet. Kursen har tidigare getts i lite mindre



format 2012 vid det nationella motet i Stockholm men ingick da inte som ST kurs pa grund av
att programmet bara tackte en halv dag.

Teoretiskt innehall

Grundlaggande bildteori: Katarina Sjogreen Gleisner

Filtrering for brusreduktion och konturforstarkning; Katarina Sjogreen Gleisner
Bildrekonstruktion: Michael Ljungberg

Observatorsstudier: Anders Tingberg

Demonstrationer: Alla larare deltar

Overgripande kursansvar
Michael Ljungberg, professor, Medicinsk stralningsfysik i Lund,
Lunds universitet

Praktiskt genomforande och kursadministration
Gruppen som forelaser har tillsammans utarbetat kursens innehall och respektive forelasare
administrerar sina egna delar. Anmalan och 6vrig administration, se ”Antagningsféfarande”

Samarbetspartners
Inga aktuella samarbetspartners

Representant for malgruppen

Lars Idestrom, Sjukhusfysiker, Karolinska Sjukhuset, VO Sjukhusfysik: Bild-och
funktionsfysik, Solna

lars.idestrom@Kkarolinska.se

16. Finansiering

Aktdrer som stéller resurser till férfogande for utbildningens genomférande
Svenska Sjukhusfysikerforbundet och Svensk Forening for Radiofysik

Kringarrangemang och deras finansiering

Sponsorers narvaro



