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Ordforanden har ordet

Brist pa gukhusfysiker! Den ansamling av nya
tjénster som kommit under det senaste
halvaret har jag aldrig sett tidigare. Fantastiskt
roligt kan man tycka, men..... Under 90-talets
mitt, da det knappast utlystes en enda ny
sjukhusfysikertjanst, da det snarare under en
tid blev farre tjanster pa grund av indragningar
vid pensioner och omorganisationer, hade vi
inte en tanke pa att dagens situation kunde
uppsta. Namligen den att flera avdelningar
framst i Mellan- och Ostsverige inte f&r négra
sbkande till lediga tjanster. Eskilstuna
rapporterar stora problem att rekrytera,
Huddinge och St. Goran far mycket fa
sokande, etc. | Stockholm &r det en
rundvandring mellan sjukhusen av
gukhusfysiker men mycket fa nya
gukhusfysiker sbker sig till de lediga jobben.
Vi har dessutom allt storre problem att behdla
erfarna gukhusfysiker i sjukvarden;
rekryteringen av duktiga medarbetare till
leverantOrer och utvecklare av produkter inom
vart omréde Okar for varje ar. Vad har hant?
Borde vi ha insett detta? Vad kan vi gora?

En del forklaringar & enkla: Rekryteringen till
naturvetenskapliga yrken &r fortsatt 1ag och
séavfallet paverkar detta antalet studerande i
sluténden av utbildningen, namligen
radiofysik/medicinsk stralningsfysik. De som
anda rekryteras &r pa vissa utbildningsorter
pafallande ointresserade av
gukhusfysikeryrket; rekryteringen ser ibland
ut att i huvudsak tillfredsstélla specifika
forskningsinriktningar inom stralningsfysiken.
Overhuvudtaget borjar vi fa en situation dar
antalet forskare pa institutionerna ar for stort
och antalet "rorliga’ och utbildade
gukhusfysiker &r altfor litet for den
arbetsmarknad vi har fétt de senaste dren. Har
maste foretradarna for utbildningsorterna
dlvarligt stélla sig fragan vad deras
utbildningsstrévanden syftar till. Jag havdar

at har man inte insett att ens viktigaste
uppgift maste vara att forsorja jukvarden med
sukhusfysiker har man missforstatt en viktig
del av sitt uppdrag. Att till varje pris sbka
binda duktiga studenter i allt fran korta
forskningsprojekt till en lang

forskarutbildning &r vélovligt men i dagens
situation kontraproduktivt. Ut med forskarna
till gukhusen!

Detta skriver en gév mycket forskningsvanlig
gukhusfysiker. Vi behdver gélvfallet forska,
men nu — ndr vi har chansen att tédlja guld med
kniv - har vi just ingen kniv. Och snart tar
nagon annan guldet; vi skainte tro att en
bristsituation i 1angden gynnar oss. Pa kort
sikt kan 16ner trissas upp och villkor
forbattras, men palang sikt kommer vi att se
manga av vara arbetsuppgifter tas 6ver av
andra yrkesgrupper.

Och visst har vi gadva— Naturvetareforbundet
och Sjukhusfysikerforbundet — varit passiva
och blivit tagna pa sangen. Vi maste synas
mera ute pa skolor och hogskolor.
Naturvetareférbundet har idag inget frascht
rekryteringsmaterial for vart yrke att séttai
hénderna pa de fétaliga naturvetenskapligt
intresserade gymnasister och
universitetsstuderande som finns. Vi maste
regelméssigt deltai alla ungdomsmassor, ta
alla chanser till direktkontakt med
presumptiva studerande och fora fram det
budskap vi séva blev salockade av nagon
gang i stendldern — namligen den fantastiska
mojligheten att f& kombinera spannande
stralningsfysik och avancerad sjukvard.
Sjukhusfysikerforbundet kommer att forsoka
forma Naturvetareférbundet att finansiera ett
informationsmaterial som vi kan bombardera
skolor och hoégskolor med.



Vi har en del mycket patagliga bekymmer i
denna var stravan; det beréttas att nér
studenter far hora att |6nen efter en 180p —
utbildning inte & storre an den man far efter
en 6-manaders kurs i att gora hemsidor pa
nétet & intresset for utbildning — varken var
eller ndgon annan — pl6tdigt inte lika stort
langre. Detta problem delar vi med hela den
offentliga sektorn, som om inget dramati skt
gors & arbetsvillkor och I6ner inom den
kommande 10 — arsperioden kommer att
avfolkas i en omfattning som vi inte anar idag.
| detta framtida 6desperspektiv kanske inte
bristen pa sjukhusfysiker ar den allvarligaste,

Lars Gunnar Minsson

Landet Runt!!!

| mitten av februari gick jag ut med en
forfrégan till samtliga kontaktpersoner i landet
(Jag hoppas att alla verkligen fick mitt e-mail,
om inte hor gérna av er) och bad dem berétta
om sina respektive arbetsplatser. For att kunna
sammanstélla materialet lite béttre skickade
jag med nagra fragor som jag bad
kontaktpersonerna besvara salangt som
majligt. Fragorna var som foljer:

» Hur & ni organiserade?

* Vad heter avdelningen?

*  Hur manga angtdllda ar ni?

»= Har ni egen verksamhetschef eler &r ni
understallda nagon annan yrkesgrupp? (i
séfall vilken yrkeskategori?)

men en dyster helikoptervy far ju inte hindra
oss att soka réttatill bristerna pa
grastuvenviva. Det & nog rétt bra att IT-
bolagen kraschlandar just nu; mdjligen kan det
fa en och annan klok ungdom att vélja var vég
i sitt framtida yrkesval.

Initiativ att rekrytera norrman och danskar till
utbildningen tas i Goteborg och Lund/Malmo.
Detta & mycket bra. Nu maste vi ocksa ta
initiativ att rekrytera svenska studenter och att
soka fa ut demi sukvéarden!

= Ar ni tillsammans med medicinsk teknik
eller ndgon annan konstellation?

* Vilken verksamhet har ni och hur manga
gukhusfysiker per respektive verksamhet:

o rontgen

o stralterapi

o nuklearmedicin
o MR

o |JS

Det & langt ifran alla som har svarat, men hér
kommer négra glimtar fran olika hall i landet
och allani andra valkomna med ert bidrag till
maj numre.
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Sodersjukhuset

Hej!
Sa hér ser det ut pa Sodersjukhuset:

Fran 2000-07-01hdlls inte §ukhusfysikerna
samman av en cheffysiker utan organiseras
direkt under berdrda kliniker.

Cheffysikern &r direkt understélld
klinikchefen pa rontgenkliniken och ansvarar
for den gukhusfysikaliska verksamheten inom
rontgenomradetinklusive MR. Cheffysikern ar
Stral skyddsi nstitutets kontaktperson.

En 1.e gukhusfysiker & understalid
klinikchefen pa fysiol ogiskakliniken och har
samordningsansvar for den
gukhusfysikaliskaverksamheten inom
nukledrmedicin och Kklinisk fysiologi. En
sukhusfysiker & understalld klinikchefen pa
klinisk fysiologi, och arbetar med
gukhufysikaliskt arbete inom nukledrmedicin
och klinisk fysiologi.

Ostersund

Isotoplab ingdr sedan tre &r tillbaka i
Fysiologavdelningen med neurofyslab.
Avdelningen heter 'Fysiologavdelningen med
isotop- och neurofysiologlab'. Jamte réntgen,
kem lab, mikrobiologen, MTA ingar
Fysiologavdelningen i omradet 'Medicinsk
Service' med en verksamhetschef.

Boras

Fran att ha varit Radiofysiska avdelningen vid
Bords Lasarett har vi bytt namn till
Sjukhusfysik och tillhér Sodra Alvsborgs
Sjukhus.

Rontgenkliniken har 3 annexavdelningar pa 3
mindre gukhus.

Nuklegrmedicin finns pa Nuklearmedicin ( f d
sukhusfysik) pa rontgenkliniken med 3
gammakameror, terapiverksamhet och
bentéthetsmétningar. Pa fysiologiska kliniken
finns 2 gammakameror.

Rontgenkliniken, fysiologiska kliniken och
medicinsk teknik bildar tillsammans
verksamhetsomrade Bild.

Strél behandlingsverksamheten vid
SAdergukhuset tillhér numera Huddinge
gukhus.

Kortfattat hur det ser ut pa SoS.
Mvh Monica Lidberg

Chefen for Fysiologavdelningen - 20 anstéllda
- & gukhusfysiker.

Som gukhusfysiker anlitas jag av
rontgenavdel ningen - ndrmast som

konsult. Huvudsaklig verksamhet:
Nuklearmedicin.

Ha sningar
Viktor Kempi

Sjukhusfysik ar fortfarande en egen basenhet
med en gukhusfysiker som verksamhetschef.
Versamhetschefen & tillika ansvarig for den
nuklearmedicinska verksamheten som ligger



inom enheten med gammakameror,
upptagsmétningar m m. Ytterligare tva
gukhusfysiker finns, en med ansvar for
rontgendiagnostik och stralskydd och en med
ansvar for stralterapin vid onkologiska
kliniken. Dér arbetar ocksa tva ingenjorer med
moul ageverksamhet och blocktillverkning
samt med service till acceleratorer och dvrig
stralbehandlingsutrustning. En tredje ingenjor

Karlstad

Avd. for gukhusfysik i Karlstad bestér av 4
sjukhusfysiker och 1 stralskyddsassistent. Vi
tillhér Onkologikliniken. Verksamhetschefen
& idag en l&kare.

2 Jukhusfysiker & knutnatill
stralbehandlingen som har f6ljande utrustning:
2 <. acceleratorer (Varian Clinac 2100) med
MLC (52-blad) och PVI, Simulator (Varian
Ximatron XC) och Dosplaneringssystem
(Varian Cadplan). All geometrisk information
och all bildinformation lagras digitalt
(VarisVision) Det finns aen konventionell
réntgen som anvands sporadiskt (Siemens
Dermopan och Stabilipan).

Frin Gavle kommer tvi rapporter

Som du vet & vi 4 jukhusfysiker i Géavle. Vi
har ingen chefsfysiker, 3 av

oss & 1.e gukhusfysiker och
stralskyddsansvarig inom landstinget for
respektive omrade (jag for nukledrmedicinsk
verksamhet, Anders for medicinsk
strdlbehandling samt Birgitta for medicinsk
rontgendiagnostik) och den 4:e

ar gukhusfysiker (tjanstgor vid
strélbehandlingsavdel ningen).

arbetar huvudsakligen med den
nuklearmedicinska verksamheten.

Vid avdelningen finns ocksa sex
gukskotersketjanster for arbetet inom den
nuklearmedicinska sektionen. Med var
sekreterare blir vi sdledes 13 personer vid full
bemanning.

Gudrun Bankvall, kontaktperson SAS

1 gukhusfysiker & knuten till nuklearmedicin
som har tva gammakameror (GE Millennium
MG och GE Millennium MPR). Denne
gukhusfysiker har &ven ansvar for icke
joniserande strélning.

1 sjukhusfysiker och 1 strélskyddsassistent &
knutna till strlskydd inom rontgen. Dessa
personer har hela Varmland som arbetsfalt.
Arbetets huvudsakliga uppgift bestar i att
kontrollera rontgenutrustningar, genomfora
dosmétningar samt utbildning for personalen.

Med vanlig hdsning
Hans-Olov Rosenbrand

For min egen del &r jag administrativt direkt
understélld verksamhetschef

vid fysiologiska kliniken. Verksamhetschefen
vid fysiologiska kliniken &r

gukskoterska.

Jag tjanstgor huvudsakligen inom
nuklearmedicin som & en avdelning vid
fysiologiska kliniken.

Med vénlig hélsning
Mikael Backlund



Rapport frin nya ”Strilis” i GEFLE.

- | och med att nybyggnadsplanerna for en stralbehandlingsenhet i Falun ( Dalarna) skrinlades
Oppnades istdllet planerna pa ett samarbete mellan Dalarna och Gévleborgs 1an. Ett sddant
samarbete skulle innebéra ett Okat patientantal for ossi Gavle paca 250/ & och detta skulle vi aldrig
ha klarat av med davarande utrustning och personalstyrka. Det skulle kravas ett tillskott av en Linac
plus en modern simulator samt en personal 6kning pa manga fronter, och for att rymma detta kravdes
en om- och tillbyggnation av avdelningen. Detta var laget da politikerna skrev ett avtal mellan
Dalarna och Gavleborg hosten 1997.

Nu borjade hjulen att rulla...

Sjukhuset tilldelades ca 40 mkr att rackactill ny utrustning och nybyggnation av bunkrar samt
ombyggnad av befintliga lokaler i anslutning till den nya byggnaden.

Vid arskiftet 1997-98 togs forsta spadtaget pa den nya stral behandlingsenheten och samtidigt gick
offertforfrégan pa utrustning ut.

Ett halvar senare var bunkrarna klara och den forsta acceleratorn , Varian Clinac 2100 C med 80
MLC och EDW ( 6,15 MV fotoner + 6,9,12,16,20 MeV elektroner ) installerades. Under den senare
delen av 1998 var ombyggnationen av befintliga lokaler klar och Simulatorn , Varian Ximatron
installerades.

All stralbehandling fortgick pa den gamla enheten samtidigt som vi borjade att fasain de nyanlanda
utrustningen.

| borjan av 1999 borjade delar av arbetsstyrkan att installera sig i den nya lokalerna samtidigt som vi
tog den nya Simulatorn och Acceleratorn plus Check& Confirm system ( Varis) i drift under mars
manad.



Enligt den ursprungliga planeringen skulle vara tvd gamla SATURNE acceleratorer nu i tur och
ordning demonteras och aterinstalleras pa den nya enheten. Vi borjade med var yngsta mediem
SATURNE 40 frén 1995 ( 6MV fotoner + 6,912 MeV elektroner ) som enligt tillverkarens
tidsplaner skulle ga pa 6-8 veckor. Nu var det bara sa att det var tva olika kockar inblandade i
flytten, Varian och GE radioterapi i Frankrike.

Och sa gick det som det gick nar tva olika kulturer méts, allting blev pl6tsligt mycket komplicerat
och fran nedmontering till behandlingsstart tog det ganska precis 1 & och i april 2000 var det klart.
| och med detta var nu tva acceleratorer i drift pa den nya enheten och vi stangde den gamla.

Under denna langa forsta verflyttningsperiod blev vi mer och mer dvertygande om, att det av flera
skdl, kanske inte var helt lyckat att flytta var ddsta Saturne 41 accelerator ( da 9 & gammal ).
Turligt nog fanns det vid denna tidpunkt intressenter fran Frankrike som ville kdpa var maskin " pa
rot”, samtidigt som vi genom idogt arbete lyckades att dvertyga landsting och §ukhusledning om att
skjutatill pengar till en ny Accelerator.



Valet foll paen Clinac 2100 med samma stréldata som var forsta maskin ( stralfalt och energier

mellan varatva” Clinacar” blev till Slut néranog identiska). Vi hade tidigare goda erfarenheter av
att ha tva nara nog identiska maskiner sa valet nu var inte speciellt svart.
| oktober 2000 tog vi sAvéar andra Clinac i drift.

Né&gra interiorer i manoverhall:

Y'tan for den nybyggda delen bestaende av manéverhall + sanghall+ 3 bunkrar & ca 500 nt och
matten for bunkrarna ar 7% 8.5 meter.

Simulatr?]rz, dosplanering, mottagningsrum, tjansterum, personalrum, expeditioner mm upptar en yta
pa 600 nt.



Befolkningsunderlag

Gastrikland + Halsingland + Dalarna ca 565 000 innevanare.

Patientbehandlingsdata ar 2000

Antal beh.patienter: 815

Antal patientbesok: 12 000

Antal strafat: 48 700

Antal dosplanerade patienter : 365

Organisation / bemanning:

Pa strél behandlingsenheten finns totalt ca 25 personer innefattande onkol ogiskaterskor, sekreterare,
l&kare, ingenjor , gukhusfysiker och avdelningschef.

Organisatoriskt sorterar ingenjoren under MTA |, |akaren under VC pa onkologen och resterande
personal under avdelningschefen pa strdlbehandlingsenheten [ Christer Melander ].

Teknik & Fysik

Ingenjor: Tomas Jansson Tel. 026-1548 94 Email: tomas.jansson@lg.se
Sukhusfysiker : Per Hallstrom Tel. 026-1557 49 Email: per.hallstrom@lg.se
Sukhusfysiker : Anders Dackenberg Tel. 026-1548 89 Email: anders.dackenberg@lg.se

Vid datorn

Anders Dackenberg
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8Os 25-drsiublie)

Med anledning av SSFF:s 25-argjubilem planeras en workshop. Workshopen
kommer att &gnas & gukhusfysikernas fortsatta kompetensutveckling och éga
rum nagonstans i narheten av Stockholm mellan den 4-5 oktober 2001.

Mer information kommer'!

den 21-24 augusti i Umea

Svensk Forening for Radiofysik och Medicinsk Teknik och Fysik anordnar
gemensamt program.

Programmet och anmal ningsblanketter finns pa Rontgenveckans egen hemsida

http://www.umu.se/radsci/diagrad/rtg2001/
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KAROLINSKA SJUKHUSET

Divisionen for onkologi — Radiumhemmet

Avdelning for sjukhusfysik
Sektionen for strilbehandlingsfysik

soker

2 SIUKHUSFY SIKER alternativt 1:E SIUKHUSFY SIKER, stralbehandling

Avdelningen for sjukhusfysik bestar av fyra sektioner: stralbehandlingsfysik, nuklearmedicin,
rontgen och icke joniserande stralning samt MRI.

Sektionen for stralbehandlingsfysik ansvarar for den stralfysikaliska verksamheten kring

8 acceleratorer, brachybehandlingar med bade HDR och LDR samt stereotaktisk
stralkirurgi. 2 simulatorer, dosplaneringssystem (TMS) med 7 arbetsstationer samt egen CT
anvands for forberedelse och dosplanering av extern stralbehandling. For brachy-
behandlingar och den stereotaktiska stralkirurgin anvands speciella dosplaneringssystem.
Sektionen bestar av 7 sjukhusfysiker (merparten disputerade), 11 sjukskoterskor,

3 acceleratoringenjorer, 1 applikationsspecialist samt 2 verkstadstekniker.

Arbetsuppgifter: Du kommer tillsammans med sektionens 6vriga personal att arbeta med
forberedelser, genomférande och uppfdljning av patientbehandlingar. Arbetet innefattar
ocksa drift, dosimetrikontroller och kvalitetssakring av verksamheten. Undervisning,
utveckling och forskning ingar i arbetsuppgifterna.

Arbetstid: Heltid

Kvalifikationer: Legitimerad sjukhusfysiker. Dokumenterad mangarig erfarenhet som
sjukhusfysiker inom stralbehandlingen prioriteras hdogt. Genomford forskarutbildning ar
meriterande. Arbetet sker i nara samarbete med stralbehandlingsavdelningen och
onkologkliniken. Dessutom kan problemomradena skifta karaktar med behov av snabba
beslut. Darfér kommer stor vikt att laggas vid egenskaper som samarbets- och
omstallningsformaga, intellektuell och emotionell rorlighet samt dokumenterade kreativa
resurser.

Loneansprak: Anges i ansokan.
Anstallningsform: Tills vidare, under forutsattning av vederbdrliga beslut.

Upplysningar om tjansten: Avdelningschef Jan Lindstrom, tel: 08 —517 723 18
Sektionschef Aris Tilikidis, 08 — 517 736 35, personalchef Gunilla Lindqvist,

tel: 08 — 517 720 63.

Facklig kontaktperson: Susanna von Krusenstierna, tel: 08 — 517 722 35

Ansodkan inkommen senast 2001-04-20 méarkt med ref nr RAH 21/01 stalld till

Karolinska sukhuset

Divisionen for onkologi — Radiumhemmet
Personalsekreterare Margareta Jarnevall
Administrativa enheten

17176 STOCKHOLM



